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			Hans själsfrände hade inte känt igen honom, varken i trapphuset eller senare i rummet där hon sov. Besvikelsen blandades med lättnad. För om hon kom ihåg vem han var, skulle hon inte hata honom då?

			Hennes namn var Karin och han hade tagit hennes liv. Vetskapen brände som eld. Nu ägde hon ett nytt namn.

			Över honom låg sorgen som en evig skugga. Det som kunde ha varit. Allt det stora som gått förlorat.

			Han hade varit så nära henne. Endast några få steg skiljde dem åt. Hon med en ny kropp och ett annat utseende, men det spelade ingen roll, det hade det aldrig gjort.

			I tystnaden hade han hört hennes andetag. Hon levde och det var viktigast av allt. Inte enbart för honom personligen.

			Avståndet till henne fyllde honom med smärta och för att hålla sig därifrån fick han uppbåda all den kraft som var hans att tillgå. Hennes ljus brände, som om han var en nattfjäril som flög för nära elden. Ändå var det där han ville vara. Tusen gånger hellre plågades han av smärtan än att han inte kände någonting alls. Han var hennes och så skulle det alltid vara. Hon plågade och brände honom, men höll honom likväl över vattenytan och hindrade honom bildligt från att drunkna.

			Tomheten som hotade var fruktansvärd. Förlamande.

			Han ville aldrig tillbaka dit.

			Kapitel 1
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			Torsdag 22 december

			Eriks mörka hår dolde ansiktet och Majvors arm var vriden i en konstig vinkel. Jag såg de båda kropparna liggande på asfaltens svarta, grova yta. Min Erik. Vassa glasbitar slet sönder min själ och halsen trycktes ihop, tjock av förtvivlan.

			Olivido höll min hand i ett fast grepp och log, ett leende fullt av äganderätt och segervisshet. ”Snart kommer du att få träffa dina riktiga vänner, de har väntat på dig.”

			Hans mörka röst slog mitt motstånd i spillror. Vissheten att han hade rätt kramade ur min sista livsgnista. Jag hade svurit eden och nu fanns det inte någonstans att fly. Han stod nära och pressade med ens sina läppar mot min mun. Krävande. Uppfordrande.

			Mörkret slöt sig kring oss och jag visste att jag förlorat kampen, att jag mist inte bara livet, utan även möjligheten att födas igen till ett nytt liv. Att jag berövats min självständighet och min egen vilja.

			Lakanen klibbade mot kroppen, fuktiga av svett, medan mardrömmens illusioner tog tid på sig att skingras. Dröjande fick verkligheten tillbaka kontrollen över mina sinnen. Sovrummet var nästan lika mörkt som drömmen och vetskapen om att jag låg i min egen säng landade långsamt. Jag drog in luft i lungorna och bröstkorgen vidgades. Jag levde.

			Efter överfallet för fyra månader sedan återkom samma dröm i olika former. Erik död på asfalten. Olivido som förde bort mig utan att jag klarade av att stå emot. Till skillnad från när det hände, så visste jag i drömmen att jag borde kämpa emot, men jag förmådde inte. Natt efter natt genomlevde jag Eriks död. Olivido ville att jag skulle ansluta mig till hans fraktion. Han gav inte upp. När de samlat tillräckligt med kraft skulle de komma tillbaka. Jag var sista pusselbiten, sedan skulle den mörka fraktionen vara fulltalig. 

			Nattens tystnad omslöt mig. Ett långt tag var mina andetag det enda som hördes. Någon spolade i toaletten i lägenheten ovanför och ledningarna rasslade. Den andra sidan av sängen var tom. Tårar samlades under ögonlocken och jag svalde flera gånger. På natten saknade jag Erik extra mycket. Efter drömmarna skrek min kropp efter att få bli lugnad i hans armar. Få känna att han fanns hos mig. Levande. Den svalare luften i rummet mötte mig när jag vek undan täcket, drog en T-shirt över huvudet och på ostadiga ben tog mig ut till köket för att dricka vatten. Fönsterglaset mot den svarta natten utanför reflekterade suddigt min spegelbild: ett blekt ansikte inramat av långt, blont hår, som var rufsigt efter en natt med drömmar jag ville glömma. Helst aldrig ville uppleva igen, men det var en fåfäng önskan. 

			Jag behövde bevis för att Erik levde. Torkade min fuktiga handflata mot tröjans bomullstyg och skrollade fram mejlet på mobilen som han skickat igår. Samtidigt undrade jag hur ofta han skulle få tillfälle att skriva. Peru låg bokstavligen på andra sidan jorden.

			Hej min älskling!

			Resan gick bra. Inte helt enkelt att sova på flyget. Jag har fått låna en dator med uppkoppling i receptionen. Personalen är vänlig. Jag övernattar här i Lima, som är en stor och modern stad, varmt och skönt är det också. Imorgon fortsätter jag till Cuzco. Dit är det en timmes flygresa och där ska jag träffa de andra kursdeltagarna.

			När jag ändå var vaken under resan passade jag på att läsa på. Fritt översatt så stod det ungefär: Det var viktigt för Inkafolket att de inte dog som ett resultat av brand och att den avlidnes kropp inte brändes. Bränning skulle få deras vitala kraft att försvinna och samtidigt hota deras passage till eftervärlden.

			Jag tänkte på det du pratade med Majvor om tidigare, att det enda som kan förstöra De mörkas kroppar är mekanisk åverkan eller eld och att de släpar runt på sina gamla kroppar som något slags ankare till den här verkligheten.

			I Inkariket fanns en tradition med att begrava folk som mumier. Det finns många arkeologiska utgrävningar i Peru av mausoleer byggda i sten där de har hittat mängder, tusentals människor, och det verkar inte vara ovanligt att upp till sju människor begravdes i samma så kallade kokong. I gravarna finns också värdesaker, mat och olika vardagsredskap.

			Kanske inte så munter läsning, men jag tyckte det var spännande.

			Puss och kram, Erik

			Mobilens skärm lyste mot mig med kallt ljus. Mina mardrömmar var en förvrängd spegling av det jag upplevt tidigare. Ingen hade dött.

			Erik var fyra år äldre än jag och som spädbarn adopterad från Sydamerika. Hans svenska föräldrar hämtade honom på Arlanda och han mindes ingenting från sina första månader i livet. När hans adoptivföräldrar dött fanns ingen kvar att fråga. Att resa till Sydamerika var en dröm han ständigt bar på och nu hade chansen dykt upp, men på grund av rånrisken lämnade han mobilen hemma. Han lovade att höra av sig så ofta han kunde via mejl.

			Jag var glad att resan gått bra. Jag var glad att han skrev, men var långt ifrån att förlåta honom. Mitt svar som följde på Eriks brev suddade jag och skrev om flera gånger. Jag ville inte låta arg och övergiven. Till slut skrev jag ett kort svar att jag saknade honom, att det var skönt att han var framme och klarat av den längsta delen av resan. Jag var inte riktigt med på Eriks tankegång om hur Inkafolkets begravningstraditioner hörde ihop med det som Majvor berättat om De mörka. Även den frågan följde med mitt svar till honom, men för tillfället skulle jag låta alla tankar på död och begravning vila åtminstone till morgonen.

			Tillbaka i sovrummet sneglade jag på väckarklockan. Några timmar till skulle jag få sova. Tröttheten tryckte över pannbenet och jag gned handlovarna över kinderna och pannan. Min halva av sängen var blöt och kall, så jag kröp ner på Eriks sida och borrade in ansiktet i hans kudde. Den luktade som honom. Sakta värmde min kropp upp utrymmet under täcket och jag slappnade av.

			Väckarklockans vassa signal slet mig ur sömnen fastän det kändes som om jag just somnat. Huvudet var tungt och ögonen grusiga. Jobbet väntade och jag kunde inte unna mig lyxen att somna om.

			Med en viljeansträngning rullade jag tillbaka till min sida av sägen, tog kniven ur lådan på nattduksbordet och ristade in ett litet streck i sänggaveln. Jag drog med fingertopparna över de tidigare ristningarna, en för varje morgon. Grupper om fem streck sammanbands med en sned linje, de sista tre stod fortfarande ensamma och en aning för sig själva. Det var 128 dagar sedan jag såg De mörka senast. Lite mer än ett tredjedels år. Erik visste att jag gjorde ett nytt streck varje morgon. Han sa inget om det.

			Han förstod.

			Efter det som hände i höstas var jag räddare än vad jag någonsin varit. Jag behövde rista in det lilla strecket för att inte bli tokig, för att hålla ordning på verkligheten. För att inte glömma.

			Någonsin.

			Nästa gång måste jag vara förberedd. Det svåra var att bygga den mur av kärlek, självkänsla och tillförsikt som jag behövde när kärnan i mitt väsen blivit utnyttjad och exploaterad. När rädslan blivit min följeslagare. Alla år av karateträning hjälpte inte. Kniven skulle inte hjälpa. Den var en falsk trygghet och jag la tillbaka den i lådan.

			Kapitel 2
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			”Ha det så trevligt över helgerna, Ella.” En medelålders man som dagen till ära satt på sig en grön, stickad tröja med en rödnosig ren frampå, stack in huvudet till mitt kontorsrum och vinkade glatt.

			Jag log artigt tillbaka. ”God jul.”

			Mannen gick och jag lät fingertopparna massera hårbottnen i vida cirklar och undrade hur många koppar kaffe som skulle behövas för att bota huvudvärken. Linjerna framför mig på datorskärmen korsade varandra i ett obestämt mönster. De senaste dagarnas intensitet, utöver nätternas mardrömmar, orsakade det molande obehaget.

			Tentorna på kemiingenjörsutbildningen var skrivna för terminen med fullgott resultat. Dagen efter sista tentan blev jag introducerad till mitt feriearbete och förväntades nu jobba självständigt med kommunens ständigt pågående uppdrag att digitalisera sitt arkiv. Det fanns just inga pengar till att utföra arbetet och därför la de ut uppgiften på timanställda. En behövlig extra inkomst för mig och nu när Erik var bortrest var det lika bra att ha något att göra.

			Korridoren på kommunhuset började tömmas på folk med två dagar kvar till julafton. Det plingade till i mobilen och mitt hjärta gjorde ett skutt när jag såg att det var ett nytt mejl från Erik och för ett kort tag glömde jag att jag inte förlåtit honom. Jag kontrollerade att mannen med den stickade tröjan inte stod kvar i korridoren innan jag började läsa.

			Hej min älskling! 

			Även denna flygresa gick bra. Flygplatsen i Lima var väldigt uppstyrd och vi blev uppställda på led som skolklasser, inte alls som på Arlanda.

			Jo, sambandet jag såg var mellan Inkafolkets begravningstraditioner och De mörkas brist på sådana. Alltså, Inkafolket trodde att deras livskraft, själ eller vad man vill kalla det för, förstördes om de dog i en brand eller om kroppen brändes som en del i begravningsceremonin. De försökte bevara kroppen efter döden medan själen ledsagades över till andra sidan.

			Vad skulle i sådant fall hända om någon annan form av ceremoni utfördes, där själen inte fördes över till andra sidan utan stannade kvar vid kroppen? 

			Det är bara vilda spekulationer från min sida, men vad tror du?

			Annars har det inte hänt så mycket än. Jag saknar dig och önskar att du var här med mig. Du skrev inte så mycket om hur det går på jobbet? Jag vill veta allt. Hoppas de är snälla mot dig. 

			Puss och kram, Erik

			Jag hatade att han åkt utan mig. En kvinna som fått förhinder hade sålt biljetten till en språkkurs billigt. En resa av det slag Erik letat efter, med transporter och logi inkluderat i priset. Men det kom hastigt och beslutet behövde tas på bara någon dag. Han skulle komma hem första veckan i januari och från att ha planerat vår första jul tillsammans, var jag nu ensam. 

			Kunde inte den där resan legat i februari i stället, eller mars? En förhoppning som jag haft med resan och all planering runtomkring, var att Erik skulle få något annat att tänka på än De mörka. Osäkerheten tärde minst lika mycket på honom. Vi satt i en situation som vi inte kunde påverka. Nu hittade han information som han dragit sina egna slutsatser av och avståndet verkade inte få honom att fundera mindre. 

			Vintermörkret sänkte sig ute och fönsterglaset i kontorsrummet förvandlades till en spegel. En blick på klockan talade om att det var dags att gå hem. Jag stängde av datorn, stoppade ner mobilen och tog på mig ytterkläderna.

			Centrum var julpyntat med ljusgirlanger över gatorna. Stora snöflingor föll sakta och julstämningen infann sig vare sig jag ville det eller inte. Kall och fluffig snö i små flagor fastnade mot ögonfransarna och smälte mot mina kinder. Jag tittade i affärernas skyltfönster. Fejksnö på insidan av de stora glasrutorna konkurrerade med den riktiga snön på utsidan. Rött glitter och tomtar tog plats runtomkring inslagna paket. Ett minne från när jag var liten bubblade upp, mamma som förklarade för mig att det bara var tomma kartonger som var inslagna, när jag undrat vem som skulle få öppna julklapparna som låg kring skyltdockornas fötter. Jag upplevde fortfarande det som tråkigt att julklapparna i skyltfönstret saknade innehåll.

			Jag drog upp huvan på jackan för att skydda öronen från kylan. Brofästet var inklätt i granris och ljusslingor. Ett puttrande ljud från en tvåtaktsmotor hördes från ån. Det strömmande vattnet var ännu inte fryst och vattenånga lämnade den mörka vattenytan som vit dimma. Jag såg en röd plasteka med utombordsmotor som lämnade en blåaktig rök bakom sig. En person iförd skinnmössa med öronlappar styrde båten, med en vantförsedd hand på reglaget och den andra glatt vinkande. Mannen bakom halsduken var tveklöst Gustav från min gamla studentkorridor. Han tog i för att överrösta motorn och överbrygga avståndet. ”Hej Ella! Jag har köpt en båt. Begagnad. Den är billigare än en bil och lättare att frakta flak med öl på än en cykel. Behöver ingen parkeringsplats. Jag har döpt den till Titanic!”

			Sedan var han för långt borta. Jag vinkade till svar. Originellt namn, ville jag svara, men han skulle inte höra mig. Gustav åkte inte hem över jul som de flesta andra studenter, utan bodde kvar i korridorrummet. Jag var inte förvånad över att han känt igen mig med huvan uppfälld. På den tiden vi bott grannar i korridoren fann jag ofta att han haft koll på när jag kom och gick, även när jag försökte sköta mina egna affärer utan inblandning.

			Gatorna ut från centrum var väl upplysta och i lägenhetsfönstren som jag gick förbi glimmade adventsljusstakar och stjärnor. Det varma ljuset gav en illusion av hemtrevnad. Mina ögon sökte sig in bland skuggorna. En ovana jag försökt dölja för Erik, för han skulle inte uppskatta det. Han var rädd och jag förstod honom. 

			Jag både hoppades och fruktade att jag skulle se honom: Peter. Min tidigare själsfrände, som nu befann sig i en skuggvärld skild från cykeln av liv och död. Jag ville berätta för honom att jag visste vem han var, ville få sorgen att vika från hans ögon. Samtidigt var jag rädd, om jag träffade Peter var inte resten av De mörka långt borta. Jag hade inte mött honom igen, inte sedan tidigt i höstas, innan skolterminen började. Tiden gick och jag började mer och mer tvivla på att jag verkligen sett honom. Mer troligt var att det var inbillning eller önsketänkande, att jag blandat ihop honom med en dröm och i efterhand gett mannen som jag sett vid farmors hus Peters drag.

			Min blick letade sig in bland skuggorna, sökte. Olivido, stormästaren i min gamla fraktion, ville att jag skulle följa med honom hem. Var platsen som han kallade för hem fanns någonstans visste jag inte, bara att jag var den enda personen som saknades för att fraktionen skulle bli fulltalig. Jag var yngst och den de letat efter. En fulltalig fraktion var lika stark som en cirkel av länkar där alla bar varandra, men Olivido hade tröttnat på att hans stora fraktion sällan var fulltalig. När någon av de tjugo individerna dog började sökandet efter den återfödda själen för att införliva den i fraktionen igen. Det kunde ta decennier i anspråk.

			Olivido beslutade sig för att ta saken i egna händer, att se till att ingen skulle behöva dö igen. Han förde bokstavligen hela min fraktion bakom ljuset. Lurade dem att bli något de själva inte ville. Deras själar blev mörka energier och skulle inte dö, men heller inte födas igen. De var fast i ett tomrum mellan det som var liv och död.

			Snön knarrade lätt under mina skosulor. Tanken på De mörka fick mig att se mig om över axeln. Det sög kallt i magen. Jag skrämde upp mig själv, som så många gånger tidigare. Försökte tvinga in mina tankar i andra banor, men det gick inte. Jag gick igenom Eriks nya teorier om att allt som behövdes var en annan sorts begravningsceremoni som inte ledsagade de dödas själar till andra sidan utan knöt dem vid den döda kroppen istället. Exakt hur det gick till för att en människa av kött och blod skulle börja tillhöra De mörka verkade vara en väl förborgad hemlighet.

			Inte heller Olivido och hans medhjälpare hade jag sett till efter överfallet på parkeringsplatsen. Det som slutat med att Erik, jag och min farmors syster Majvor hamnade på sjukhus. Jag tvivlade inte en sekund på att De mörka skulle komma tillbaka och vilja ta mig med sig. Frågan var bara när.

			Något mörkt skymtade i ögonvrån. Mina hjärtslag ökade takten och jag tog ut steglängden. En otydlig spegelbild i en glasruta. Mina hastiga andetag rev i halsen av den kalla vinterluften. Var det bara skuggor som spelade mig ett spratt eller stod det en person under det vinterkala trädet längre bort längs gatan? Skulle denne förvandla mig till en skuggvarelse fast i tiden, men inte längre levande? Alla celler i min kropp andades fara. Jag sprang. Hem. Uppför trapporna, och inte förrän jag vred runt nyckeln i låset och öppnade dörren andades jag ut i en lång suck. I mitt inre hörde jag Majvors röst, att jag agerade helt fel. De mörka livnär sig på destruktiva känslor, rädsla och olycka. Genom att ge efter för mina egna fantasier gjorde jag mig till ett lätt byte. Glädje, lugn och trygghet var bättre lämpade känslotillstånd för att hålla De mörka på avstånd. Hur skulle jag lyckas med det? Jag kunde inte, de skrämde skiten ur mig. 

			Hela hösten spenderade Erik och jag all ledig tid tillsammans. Nu när han rest iväg var saknaden som ett tomt hål, ett tomrum inom mig som hotade att expandera och ta över hela mitt väsen. En sådan tomhetskänsla som De mörka drogs till likt bin till nektar. Jag önskade att jag haft en kompis att prata med, någon att ta en fika med. Nya vänner var något som jag inte brytt mig om att hitta efter att Frida hoppat av skolan. Med Erik vid min sida fanns inte det behovet.

			Visst brukade jag träffa Amanda och Matilda och plugga med dem i biblioteket, men det var mer som att de två var tajta vänner och jag fick vara med när det gällde skolarbete. Ingen av dem var någon som jag hörde av mig till eller träffade annars. Ville jag prata med någon av dem nu fick jag ringa, då både Amanda och Matilda åkt hem över julledigheten. Det kändes krystat. Vad skulle jag ens säga?

			Jag stängde ytterdörren och den gled igen med ett klickande ljud.

			Tystnad.

			Trots att taklampan i hallen var tänd var det som om ljuset inte riktigt räckte till. Upplevelsen var alltför välbekant. Hjärtat slog snabbare igen och munnen blev torr som om jag slickat på en träspatel. Jag hade ingenting att sätta emot De mörka. Inte nu.

			Det är klart att jag älskade Erik, annars vore inte besvikelsen så stor. Jag önskade att jag kunde vara storsint nog att glädjas med honom. Det betydde mycket för honom att försöka hitta sina biologiska föräldrar, men den här gången var det endast en språkkurs. Erik lovade att vi skulle åka tillsammans nästa gång. Det var skrattretande självklart att De mörka skulle komma nu när jag kände mig miserabel och ensammast i hela världen. 

			Mobilen skulle inte hjälpa mig ur den här situationen, ändå kramade jag den hårt i handen, tänkte att jag inte svarat på Eriks mejl. Jag borde lämna lägenheten, men kunde inte förmå mina muskler att röra sig. Tomheten och apatin som bredde ut sig gjorde alla ansatser till förflyttning meningslösa. Jag hade ingen aning om en stängd dörr skulle hindra De mörka. Säkert ingen längre stund.

			Skepnaden som framträdde i dörröppningen in mot vardagsrummet, som om den materialiserat sig av svart rök, var inte Olivido.

			Det var Peter!

			Mitt hjärta hoppade över ett slag. Jag mindes hur jag tänkt första gången jag såg honom, att hans ögonfärg gav intryck av ett stormigt hav och innehöll smärtan från alla som förlist. Också nu tycktes hela hans gestalt utstråla sorg och lidande. Det röda lockiga håret föll fram i pannan, även om skuggan dämpade den vackra färg som jag visste att det haft. Fräknarna såg mörka ut mot den vita huden. Hans kläder var av samma ålderdomliga modell som jag mindes, med linneskjorta och vida byxor.

			Den förlamande skräcken gav vika. Hopplösheten ersattes av sorg, som en tyngd i bröstet. Rädslan fanns där fortfarande, men jag förfogade över min egen kropp igen. Om Peter visade sig var det bara en tidsfråga innan Olivido gjorde detsamma. Var Peter här för att varna mig?

			Mobilen började ringa och den skarpa signalen skar genom lägenheten. Jag tittade på displayen som lyst upp med varningen att numret var från en telefonförsäljare. Med fumliga fingrar tryckte jag bort samtalet. När jag såg upp igen var Peter borta och mörkret med honom. Taklampan fyllde åter hallen med ljus. Var det så enkelt att bli av med dem? Jag trodde inte det. De mörka var tillbaka. De visste var jag fanns. Väntan var över.

			Kapitel 3
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			Mina händer skälvde när jag tog av mig ytterkläderna och hängde upp dem under hatthyllan. Pulsen ville inte lugna sig. Peter hade inte sagt någonting och jag hade inte fått ur mig det jag ville säga till honom heller, att jag visste.

			På hallmattan låg en vit rektangel. Det måste vara dagens enda post. Händerna darrade fortfarande när jag tog upp ett kuvert med mitt namn och adress skrivet på framsidan med blå kulspetspenna och snirkliga bokstäver. Ingen avsändare. Jag sprättade upp kuvertet med pekfingret och vecklade ut ett brevpapper prytt med en blomsterslinga längs hela kanten. Namnteckningen längst ner på baksidan visade att mina misstankar var riktiga: Majvor. Jag lutade mig mot väggen medan jag läste.

			Hej Ella!

			Jag lovade dina föräldrar att inte höra av mig till dig. Det här brevet får vara undantaget som bekräftar regeln och jag skriver det istället för att skicka julkort.

			Efter att vi skiljts åt i höstas har jag fortsatt att söka svar på några av de stora frågorna. Jag ska försöka sammanställa det till dig, blandat med saker jag inte har hunnit berätta tidigare.
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